Ponts Roulants et Portiques

Commandes au Sol ou en Cabine

Equipement de travail

Compétences visées

. Sensibiliser les personnels a la conduite d'équipement de travail en sécurité
en application de la recommandation K484 de la CNAMTS

Objectifs

B |dentifier les risques liés a l'utilisation d'un pont roulant

m  Utiliser un Pont Roulant en appliquant les régles de sécurité

Programme

1. Théorie commune a tous les Ponts Roulant

- Laréglementation en vigueur

- Savoir analyser lesrisques

- Lesresponsabilités

- Regles dutilisation en sécurité

- Prescriptions et interdictions

- Vérifications journalieres

- Technologie

- Régles d'élingage (choix, controle, utilisation, entretien...)

2. Pratique - Selon le type de pont roulant

- Découverte et prise en main
- Manoeuvres de précisions et de maniabilité
- Exercices avec diverses charges et apparaux

Evaluation

. L'évaluation des stagiaires s'effectue par un contréle des connaissances

theoriques et des savoirs faire pratique en fin de formation ou lors de tests
CACES

*Durée variable selon le type de Pont Roulant ou portique, le nombre de categories
concernées, le niveau des participants et le mode dévaluation (CACES® ou VAC)

Categorie selon le K454
C1 : Ponts-Roulants et Portigues a Commandes au Sol

C2: Ponts-Roulants et Portiques a Commandes en Cabine

Pour plus de détails, suivez consulter le R484 - ici

Formation Inter ou Intra Entreprise

Durée : 1 8 2 jours avec Evaluation”
Maintien des acquis : preconisé 6 ans

Effectif par session - Maxi 6

Moyens (selon la R454)

e Pont Roulant

o [Diverses Charges

o Apparaux de levage
e Flingues

Public Concerné

. Tout personnel devant utiliser un Pont Roulant
ou un portigue

Prérequis

. Savoir lire, écrire, et parler la langue francaise

. Etre déclaré apte & la conduite de pont roulant
par le médecin du travail

Reglementation
. Décret au 2 Décembre 1995
RA424 ONAMTS
. Code au Travail

Tarifs
. Nous consulter

Commentaires
. Formation adaptable a l'entreprise

. Catégories VAC: Cat 1 et Cat?

. Intervenant membre du reseau prévention
specialisé en Frévention des Risques
Professionnels et Santé Securité au Travail
notamment en conaduite deéquipements de
travail

\ODOLIS

Le partenaire de votre prévention
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